
Haas- und Höing-Rennen 5 km

w
1. 277 Gudrun Kass 1968 w Seniorinnen W45 SG Borken 21:10
2. 443 Sophie Evers 1986 w Seniorinnen W30 21:15
3. 370 Maria Parthe 1958 w Seniorinnen W55 SV Benediktushof 21:20
4. 293 Elena Sniers 2002 w weibliche Jugend U16 FC Viktoria Heiden 21:51
5. 430 Nicole Lücke 1979 w Seniorinnen W35 SuS Stadtlohn Triathlon 22:12
6. 432 Elisabeth Kebbedies 1966 w Seniorinnen W50 TV Werne 03 22:23
7. 375 Anne Vriesen 1988 w Frauen SV Benediktushof 23:10
8. 381 Ronja Ehrbar 2005 w weibliche Jugend U14 TSG Reken 23:34
9. 380 Emely Weisheit 2004 w weibliche Jugend U14 TSG Reken 23:40
10. 364 Marion Schlüter-Michels 1969 w Seniorinnen W45 SG Borken 23:52
11. 428 Ralf Pickartz 1968 w Seniorinnen W45 24:11
12. 295 Michelle Woschek 1999 w weibliche Jugend U20 25:02
13. 348 Madeleine Brenner 1999 w weibliche Jugend U20 Andere/Privat 25:14
14. 300 Agnes Schwering 1956 w Seniorinnen W60 SG Borken 25:18
15. 298 Verena Brinkmann 1980 w Seniorinnen W35 SG Borken 25:45
16. 389 Judith Schlathölter 1993 w Frauen SG Borken 26:21
17. 448 Anna Kreilenkamp 1999 w weibliche Jugend U20 Tus Velen 26:22
18. 388 Eva Schlathölter 1992 w Frauen SG Borken 26:36
19. 365 Jennifer Röttger 1981 w Seniorinnen W35 privat 28:20
20. 376 Anja Saure 1972 w Seniorinnen W45 TV Borken 29:46
21. 369 Tanja Weßling 1974 w Seniorinnen W40 FC Oeding 30:54
22. 423 Sonja Tecker 1971 w Seniorinnen W45 FC Oeding 30:54
23. 366 Linda Röcken 2000 w weibliche Jugend U18 31:22
24. 374 Lorenza Siepmann 1975 w Seniorinnen W40 32:27
25. 441 Judith Tacke 1994 w Frauen FC Viktoria Heiden 32:44
26. 340 Anke Langbehn 1965 w Seniorinnen W50 Andere/Privat 33:15
27. 352 Christine Wald 1981 w Seniorinnen W35 33:34
28. 286 Ruth Uphues 1964 w Seniorinnen W50 33:41

m
1. 296 Christoph Uphues 1993 m Männer TV Wattenscheid 01 15:52
2. 377 Jonas Osterholt 2000 m männliche Jugend U18 SuS Stadtlohn Triathlon 16:02
3. 378 Cedric Osterholt 2000 m männliche Jugend U18 SuS Stadtlohn Triathlon 16:38
4. 368 Jan Jüttermann 2001 m männliche Jugend U18 Sv Lembeck 17:03
5. 426 Michael Emming 1972 m Senioren M45 Just4run 17:58
6. 431 Marcel Lücke 1983 m Senioren M30 SUS Stadtlohn Triathlon 18:11
7. 424 Benedikt Roters 1986 m Senioren M30 18:45
8. 434 Felix Klenner 1998 m männliche Jugend U20 19:27
9. 351 Max Rottbeck 2003 m männliche Jugend U16 LG Dorsten 20:06
10. 273 Tobias Friedrich 1985 m Senioren M30 20:08
11. 382 Andre Pollmann 1970 m Senioren M45 Sv Lembeck 20:24
12. 383 Frank Leininger 1987 m Senioren M30 21:04
13. 360 Daniel Kleinekampmann 1988 m Männer Firma Brüninghoff 21:09
14. 337 Andre Stienen 1990 m Männer Firma Brüninghoff 21:11
15. 379 Luca Grimmert 2004 m männliche Jugend U14 TSG Reken 21:14
16. 440 Dirk Nixdorf 1967 m Senioren M50 SG Suderwich 21:54
17. 387 Stefan Bolle 1984 m Senioren M30 FC Viktoria Heiden 22:13
18. 371 Ulrich Artmann 1966 m Senioren M50 just4run 22:32
19. 292 Frank Kreienkamp 1969 m Senioren M45 Vfl Ramsdorf 22:32
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20. 350 Leo Küper 2004 m männliche Jugend U14 Viktoria Heiden 22:44
21. 338 Andreas Mörke 1978 m Senioren M35 Andere/Privat 22:44
22. 275 Erwin Selting 1967 m Senioren M50 just4run 22:44
23. 363 Elvis Gazibera 1972 m Senioren M45 Firma Brüninghoff 22:46
24. 345 Sascha Höing 1979 m Senioren M35 22:49
25. 433 Joshua Spring 2003 m männliche Jugend U16 The Spring Family 23:11
26. 358 Frank Reyering 1973 m Senioren M40 Firma Brüninghoff 23:17
27. 357 David Frankemölle 1995 m männliche Jugend U23 Firma Brüninghoff 23:18
28. 349 Jan Valk 1985 m Senioren M30 23:36
29. 447 Dirk Dünnewald 1980 m Senioren M35 23:42
30. 385 Kai-Michael Nilkens 1981 m Senioren M35 23:44
31. 437 Thomas Kringler 1969 m Senioren M45 23:59
32. 384 Norbert Heitmann 1966 m Senioren M50 Sv Lembeck 24:34
33. 355 Björn Brügge 1980 m Senioren M35 25:07
34. 390 Frank van Üüm 1979 m Senioren M35 SF Nordvelen 25:10
35. 346 Philipp Höing 2004 m männliche Jugend U14 Viktoria Heiden 25:32
36. 435 Thomas Thesing 1973 m Senioren M40 Tommydog 26:07
37. 354 Marco Tenbreul 1979 m Senioren M35 26:09
38. 353 Stefan Heidermann 1980 m Senioren M35 26:09
39. 439 Thomas Just 1969 m Senioren M45 26:10
40. 339 Wolfgang Harke 1964 m Senioren M50 Andere/Privat 26:14
41. 425 Daniel Lücking 1981 m Senioren M35 27:04
42. 438 Christoph Lütkebohmert 1984 m Senioren M30 27:08
43. 343 Thomas Wilting 1964 m Senioren M50 Andere/Privat 27:53
44. 386 Erwin Üpping 1945 m Senioren M70 28:30
45. 288 Klaus Gesing 1946 m Senioren M70 TSV Raesfeld 28:54
46. 356 Josef Barenbrügge 1960 m Senioren M55 Firma Brüninghoff 29:12
47. 429 Jürgen Jüttermann 1967 m Senioren M50 29:49
48. 359 Guido Niehüsener 1964 m Senioren M50 29:57
49. 427 Jan-Gerd Dues 1966 m Senioren M50 TV Borken 30:10
50. 267 Stephan Hausstein 1966 m Senioren M50 30:46
51. 442 Markus Dillage 1991 m Männer FC Viktoria Heiden 32:44

Anzahl Teilnehmer: 79
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